Pozvanka

MENTORING A SUPERVIZIA PRE KOUCOV
A MANAZEROV VYUZIVAJGCICH KOUCING

+ systemické intervencie - 3 klu€ové principy + certifikacia PCIC

11.-12. jun 2020

9.99-16.*hod.  Studio Dagma  Sasinkova 21 Bratislava
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1%4. ; coaching & consulting

Systematicky rozvojovy program vedeny ICF certifikovanym kou¢om a oficialnym ICF mentorom.
Program v sulade s podmienkami rozvoja na ICF certifikaciu i obnovu certifikacie.
Priprava u€astnika na profesionalnu uroven kou€ovacieho pristupu aj pre manazérske vyuzitie.

Ugastnik ziska 4 mentorské hodiny pre potreby certifikacie, &i recertifikacie v medzinarodnej ICF alebo SAKo.
Pre v8etkych absolventov vycviku Integrativny kouéing a kli¢ové kompetencie od roku 2011
je sucastou programu certifikacia PCIC (Professional Certified Integrative Coach).

Témou su systemické intervencie - 3 klu€ové principy:

1. Externalizacia - zakladny mechanizmus znamy predovSetkym ako jeden zo zakladnych obrannych
mechanizmov je zaroven zakladnym krokom v procese liecby, rieSenia tém.

2. Lokalizacia - umiesthovanie danej veci, vlastnosti... do priestoru a vztahu s ostatnymi vecami, s ktorymi
spolu suvisi, je vo vztahu.

3. Polarizacia a integracia - kazdy pdl je pritomny vdaka svojmu protipdlu. Protiklady, ktoré su jednym
celkom a patria k sebe. Schopnost vnimania tychto protikladov a ich integracia

do funkéného spolubytia.

Cena: 330 EUR bez DPH / 396 EUR s DPH

Prinlasovacie a kontaktné informacie

0902 637 327 bednarik@doubleb.sk www.doubleb.sk Prihlasovaci formular

Vycvik vedie: Dalibor Bednarik :
ICF profesionalny certifikovany kou& PCC od 2011 )Pcc

Oficialny ICF mentor kouCov : =
R 2 A Professional Certified Coach
Managing partner spolo¢nosti double B, s.r.o. Intemnational Coach Federation

Od 2008 vedenie rozvojovych programov v oficialnej spolupraci s ICF
Od 2011 vedenie (2x ro¢ne) vycviku kou€ov Integrativny kouéing a kl'u¢ové kompetencie.
Tento vycvik je medzinarodne certifikovanym vycvikom ICF od roku 2015.

° viac ako 15 rokov spolupraca s vyznamnymi nadnarodnymi a narodnymi spoloénostami na Slovensku a v Ceskej
republike ° viac ako 1 800 hodin koucovacej praxe a 6 000 hodin individualnych rozvojovych stretnuti ° autor
rozvojovych programov pre manazérov, zameranych na implementaciu koucovacich a mentorovacich prvkov v
riadeni a leadershipe ° 1998: psycholég s dlhodobym vycvikom zameranym na procesy v osobnosti a vztahoch (POP)
¢ 2003: absolvent Leadership koucingu v systéme GARUDA ° 2007: absolvent vycviku Mentoring and Supervising in
Coaching ° 2008: HOGAN certifikacia ° absolvent medzinarodne certifikovaného vycvikového programu Erickson
College - The Art and Science of Coaching ° 2010: certifikovany Erickson Certified Professional Coach ECPC °
2010: medzinarodne certifikovany NLP Practitioner ° 2003 - 2009: zakladajuci élen Ceskej asociacie koucov ° 2006 -
sucasnost: Clen Slovenskej asociacie kouCov ° 2008 - sucasnost: ¢len ICF SK ° 2009 - 2014: ¢len vedenia
International Coach Federation Slovak Chapter ° 2018: absolvent vycviku Systemickych konstelacii podla Hellingera
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